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გადაწყვეტილების მიღებაში მხარდაჭერის მოდელი  თეორიული და პრაქტიკული საკითხები

შესავალი
სამართლებრივი ქმედუნარიანობის კონცეფციას შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე პირების
უფლებებისდაცვისმიმართულებითუმნიშვნელოვანესიროლიაკისრია.მისიდაუბრკოლებელი
განხორციელებამთელირიგიუფლებებითადათავისუფლებებითსარგებლობისაუცილებელპი
რობასწარმოადგენს.2015წელსსაქართველოშიგანხორციელდაქმედუნარიანობისრეფორმა,
რისშემდეგაცქვეყანაშიმოქმედებსგადაწყვეტილებისმხარდაჭერისმოდელი.რეფორმასაქარ
თველოსსაკონსტიტუციოსასამართლოს2014წლისგადაწყვეტილებისსაფუძველზეგანხორცი
ელდა,რომელმაცგააუქმაქვეყანაშიარსებულიმეურვეობისსისტემადამისნაცვლადახალი,გა
დაწყვეტილებისმხარდაჭერისმოდელიშემოიტანა.ამასწინუძღოდა2013წელს26დეკემბერს
საქართველოსმიერგაეროსშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირთაუფლებებისდაცვისკონ
ვენციისრატიფიცირება,რომლისმე12მუხლიყველაშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირის
თანასწორობასადათანაბარსამართალსუბიექტობაზეაკეთებსაქცენტსდამონაწილექვეყნების
განსისტემურირეფორმებისგანხორციელებასმოითხოვს.

გადაწყვეტილებისმხარდაჭერისმოდელი,უპირველესყოვლისა,წარმოადგენსპრაქტიკულგზას
შეზღუდულიშესაძლებლობებისმქონეპირებისათვის,რათადამოუკიდებლადმიიღონგადაწყვე
ტილებები,შესაბამისისაჭიროებისშემთხვევებშიკი,ჰქონდეთაუცილებელიმხარდაჭერა,რაც.
შესაძლოა,დასჭირდეთდამოუკიდებლადმოქმედებისთვის.მხარდაჭერისინსტიტუტისსამართ
ლებრივიმოდელიეფუძნებაიდეას,რომლისმიხედვითაცგადაწყვეტილებისდამოუკიდებლად
მიღებისშესაძლებლობაგანსაზღვრავსადამიანისპიროვნებას,ყოველდღიურობასადამისსო
ციალურადგილსსაზოგადოებაში.ადამიანი,რომელიცმოკლებულიაგადაწყვეტილებისდამო
უკიდებლადმიღებისშესაძლებლობას,ხდებაუჩინარისაზოგადოებისთვის,მისიხმა,მისინება
–უხილავია,რაცქმნისამპირებზეძალადობისსხვადასხვაფორმისგანხორციელებისწინაპირო
ბას.ამგვარი„უხილავობისა“დაერთგვარი„სამოქალაქოსიკვდილის“მდგომარეობაში,კონს
ტიტუციითგარანტირებულიუფლებებიდათავისუფლებებისრულადვერიქნებახელმისაწვდომი.

გადაწყვეტილებისმხარდაჭერისმოდელიარისახლებური,მეურვეობისინსტიტუტისაგანკარდი
ნალურადგანსხვავებულიმიდგომა.მეურვეობისკანონმდებლობადაპრაქტიკა,რომელიცსაბ
ჭოთაკავშირიდანმოყოლებულიმოქმედებდასაქართველოში,როგორცფორმალურად,ასევე
ფაქტობრივად, სრულად ართმევდა ფსიქოსოციალური საჭიროებებისა და ინტელექტუალური
ნიშნითშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირებისგადაწყვეტილებათადამოუკიდებლადმიღე
ბისშესაძლებლობას.მეურვეობისქვეშმყოფიპირისნებასმთლიანადანაცვლებდამეურვისნება,
დაამთვალსაზრისით,შეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირებსსრულადჰქონდათწართმე
ულისაკუთარისურვილისადაგადაწყვეტილებისმიხედვითმოქმედებისშესაძლებლობა.მხარ
დაჭერისინსტიტუტი,ადამიანისუფლებებისადაძირითადითავისუფლებებისუმნიშვნელოვანეს
პრინციპებზედაყრდნობით,გვთავაზობსუფროსამართლიან,თანასწორდაჰუმანურხედვასადა
მიანისუფლებებისძირითადარსსადაიდეაზე.

საკანონმდებლო რეფორმამ უზრუნველყო დამოუკიდებლად გადაწყვეტილების მიღების შე
საძლებლობისადა ქმედუნარიანობის ახლებური, გაეროს შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე
პირთა უფლებების კონვენციასთან მეტ შესაბამისობაში მყოფი მოდელისდამკვიდრება. მხარ
დამჭერი,მეურვისგანგანსხვავებით,არარისუფლებამოსილი,მიიღოსგადაწყვეტილებებიმხარ
დაჭერისმიმღებიპირისსახელით.მიუხედავადამპრინციპულიდაფუნდამენტურიგანსხვავებისა,
საზოგადოებისთვის,რომელიცწლებისგანმავლობაშიიცნობდადაიყენებდამეურვეობისსისტე
მას,რთულიაღმოჩნდა,თავიაერიდებინანებისავტომატური,აბსოლუტურიჩანაცვლებისძლი
ერი ინერციისთვის. ამის გათვალიწინებით, ქმედუნარიანობის უნივერსალური უფლება, შესაძ
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ლოა,მხარდაჭერისგანხორციელებისასარათანაბარზომიერადმაღალიხარისხითშეიზღუდოს,
რაცგანპირობებულიაროგორცკანონმდებლობისხარვეზებით,ისერეფორმისგანხორციელების
პროცესშიარსებულიინსტიტუციურიდაპრაქტიკულიბარიერებით.

დოკუმენტისმიზანია,შეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირთაუფლებებისდაცვისკონვენცი
ასადასაუკეთესოსაერთაშორისოპრაქტიკაზედაყრდნობით,მიმოიხილოსისძირითადითეო
რიულიდაპრაქტიკულისაკითხები,რომელიცდაკავშირებულიაგადაწყვეტილებისმხარდაჭერის
მოდელთანდამხარდაჭერისმიმღებპირადცნობასთანდაკავშირებით.კერძოდ,დოკუმენტიაქ
ცენტსაკეთებსთემებზე,რომელიცპირდაპირუკავშირდებამხარდაჭერისდანიშვნისპროცესს,
სასამართლოშიგანცხადებისშეტანიდანსასამართლოსმიერგადაწყვეტილებისმიღებამდე,რო
დესაც სასამართლო გამოიტანს გადაწყვეტილებას პირის მხარდაჭერის მიმღებად ცნობასთან
დაკავშირებით.გარდაუშუალოდსასამართლოპროცესის მიმდინარეობასთანდაკავშირებული
სტანდარტებისმიმოხილვისა,დოკუმენტშისაუბარიამხარდაჭერისსაჭიროებისშეფასებაზე,რო
მელიცმნიშვნელოვანიინსტრუმენტიასასამართლოსთვის,მიიღოსპირისმხარდაჭერისმიმღე
ბადცნობისგადაწყვეტილება.შესაბამისად,დოკუმენტისაინტერესოიქნებასასამართლოსისტე
მაშიდასაქმებულიადამიანებისთვის,განსაკუთრებითკი,მოსამართლეებისთვის.

დოკუმენტიოთხითავისგანშედგება.პირველითავიმიმოიხილავსსამართლებრივიქმედუნარი
ანობისარსსადამკითხველსაწვდისინფორმაციას,თურაშეიცვალაქმედუნარიანობისპარა
დიგმაში კონვენციის მიღების შემდეგ. მეორეთავში საუბარია გადაწყვეტილების მხარდაჭერის
მოდელისკონცეფციაზე,როგორცპრაქტიკულსაშუალებაზე,შეზღუდულიშესაძლებლობისმქონე
პირებმაყოველდღიურცხოვრებაშიისარგებლონსამართლებრივიქმედუნარიანობითცხოვრე
ბისყველასფეროშისხვებისთანასწორად.მესამეთავიაანალიზებსფსიქოსოციალურისაჭირო
ებისშეფასებისძირითადმიდგომებსსხვადასხვასფეროშიმხარდამჭერისდანიშვნასთანდაკავ
შირებით.ბოლო,მეოთხეთავიუშუალოდმიმოიხილავსპირისათვისმხარდამჭერისდანიშვნის
პროცესსდაიმთემებს,რომელიცაუცილებლადუნდაიყოსგათვალისწინებულიმხარდამჭერის
დანიშვნისსაქმისწარმოებისპროცესში,რათაყველაშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირმა
რეალურადისარგებლოსეფექტიანიდამისაწვდომიმართლმსაჯულებისუფლებით.
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1.სამართლებრივიქმედუნარიანობისარსი
1.1.საერთაშორისოინსტრუმენტები,რომლებიცაღიარებსყველა
ადამიანისუფლებასსამართლებრივქმედუნარიანობაზე

ყველაადამიანისთანასწორობასადასამართლებრივიქმედუნარიანობისაღიარებაზესაუბარი
არგვხვდებამხოლოდგაეროსშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირთაუფლებებისდაცვის
კონვენციაში.ამთემაზესაუბრობსადამიანისუფლებებისდაცვისთითქმისყველასაერთაშორი
სოდარეგიონულიინსტრუმენტი.ისევე,როგორცსხვაუფლებებისშემთხვევაში,კონვენციასარ
შემოაქვსახალიუფლებებიშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირებისათვის,არამედაწესებს
დამატებითმოთხოვნებსსახელმწიფოებისთვის,რათარეალურადიყოსშესაძლებელიყველაშშმ
პირისუფლებებისდაცვა.

საერთაშორისოინსტრუმენტები,რომლებიცაღიარებსყველაადამიანისუფლებასსამართლებ
რივქმედუნარიანობაზედარომლისმონაწილეცარისსაქართველოსსახელმწიფო:

•	 ადამიანისუფლებათასაყოველთაოდეკლარაცია;
•	 სამოქალაქოდაპოლიტიკურიუფლებებისშესახებსაერთაშორისოპაქტი;
•	 ეკონომიკური,სოციალურიდაკულტურულიუფლებებისშესახებსაერთაშორისოპაქტი;
•	 ადამიანისუფლებათადაძირითადთავისუფლებათადაცვისევროპულიკონვენცია;
•	 ქალთადისკრიმინაციისყველაფორმისაღმოფხვრისკონვენცია;
•	 შეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირთაუფლებებისდაცვისკონვენცია.

1.2.რასწარმოადგენსსამართლებრივიქმედუნარიანობა?

სამართლებრივიქმედუნარიანობისკონცეფციისგააზრებადაადამიანისუფლებებისჭრილშიმი
სიდანერგვაშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირთაუფლებებისდაცვისკონვენციისერთ
ერთძირითადღირებულებასწარმოადგენს.შეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირებისსამარ
თლებრივი ქმედუნარიანობის უფლებასთან მიმართებით ძირითადი პრინციპებიდა მიდგომები
მოცემულია შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე პირთა უფლებებისდაცვის კონვენციის მე12
მუხლში.კონვენციისამმუხლისმიხედვით,ყველაშშმპირსაქვსსრულისამართლებრივიქმედუ
ნარიანობა,რომელიცსამოქალაქო,პოლიტიკური,ეკონომიკური,სოციალურიდაკულტურული
უფლებებითსარგებლობისწინაპირობასწარმოადგენს.

სამართლებრივიქმედუნარიანობაორიკომპონენტისგანშედგება.ის,ერთიმხრივ,გულისხმობს
უფლებებისა და ვალდებულებების ქონის (უფლებაუნარიანობა), ხოლო, მეორე მხრივ, მათი
პრაქტიკაშიგამოყენებისუფლებამოსილებას(ქმედუნარიანობა).

1.3.განსხვავებასამართლებრივქმედუნარიანობასადამენტალურქმედუნარიანობასშორის

თეორიასადაპრაქტიკაშიხშირადხდებასამართლებრივიქმედუნარიანობისადაე.წ.მენტალუ
რიქმედუნარიანობისკონცეფციებისაღრევა.ესუკანასკნელიეხებაადამიანისგადაწყვეტილების
მიღებისუნარებს,რომელიცბუნებრივადგანსხვავდებაადამიანებსშორისდადამოკიდებულია
მრავალფაქტორზე,მათშორის,გარემოდასოციალურფაქტორებზეც.კონცეფციებსშორისამ
გვარიაღრევისშედეგად,როდესაცადამიანისგადაწყვეტილებისმიღებისუნარებიშეზღუდულია,
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მისი სამართლებრივი ქმედუნარიანობიდან გამომდინარე, უფლება, მიიღოს კონკრეტული გა
დაწყვეტილებები,იგნორირებულია.

მენტალური ქმედუნარიანობის კონცეფციის საფუძველზე, სამართლებრივი ქმედუნარიანობის
შეზღუდვასთანდაკავშირებულიგადაწყვეტილებებიმიიღება:

•	 ადამიანისდიაგნოზზედაყრდნობით(სტატუსზედაფუძნებულიმიდგომა);
•	 იმშემთხვევებში,როცაადამიანიიღებსისეთგადაწყვეტილებას,რომელიცმიჩნეულიამისთ

ვისუარყოფითიშედეგის/ზიანისმომტანად(შედეგზედაფუძნებულიმიდგომა);
•	 როცაადამიანისგადაწყვეტილებისმიღებისუნარებიმიჩნეულიაარასაკმარისად(ფუნქციური

მიდგომა).ფუნქციურიმიდგომაცდილობს,შეაფასოსმენტალურიქმედუნარიანობადაამშე
ფასებისშესაბამისად,უარყოსსამართლებრივიქმედუნარიანობისკონცეფცია.ამგვარიმიდ
გომააფასებს,თურამდენადშეუძლიაადამიანს,გაიგოსგადაწყვეტილებისბუნებადაშედე
გებიან/დაგამოიყენოსდაშეაფასოსრელევანტურიინფორმაცია.

ყველაამგვარშემთხვევაში,ადამიანისშეზღუდულიშესაძლებლობაან/დამისიგადაწყვეტილების
მიღების უნარები სამართლებრივი ქმედუნარიანობის შეზღუდვისთვისლეგიტიმურ საფუძვლად
არისმიჩნეული,რაცეწინააღმდეგებასამართლებრივიქმედუნარიანობისიდეასდაშშმპირთა
უფლებებისდაცვისკონვენციისმე12მუხლისმოთხოვნებს.კერძოდ,მე12მუხლიმიემართება
მხოლოდსამართლებრივქმედუნარიანობასდაარმოიცავსმენტალურიქმედუნარიანობისკონ
ცეფციას. მეტიც, კონვენცია მკაფიოდუსვამს ხაზს,რომმენტალურიქმედუნარიანობა არუნდა
გახდესსამართლებრივიქმედუნარიანობისარცერთიელემენტისშეზღუდვის(როგორცუფლება
უნარიანობის,ისექმედუნარიანობის)საფუძველი.ამასთან,კონვენციაარამხოლოდკრძალავს
სამართლებრივიქმედუნარიანობისმსგავსდისკრიმინაციულშეზღუდვას,არამედმოითხოვსქმე
დუნარიანობისკონცეფციისუპირობომხარდაჭერას.

1.4.სამართლებრივიქმედუნარიანობისკონცეფციასეწინააღმდეგებაშემდეგიმიდგომები:

•	 პირსარაქვსსრულისამართლებრივიქმედუნარიანობაყველაუფლებასთანმიმართებით;
•	 გადაწყვეტილებებიმიიღებამხარდამჭერის/მეურვისმიერდაესგადაწყვეტილებებიშეიძლე

ბაეწინააღმდეგებოდესშშმპირისპოზიციას;
•	 გადაწყვეტილებები ეფუძნება პირის „საუკეთესო ინტერესებს“და არა მის სურვილებსადა

არჩევანს;
•	 მხარდამჭერისდამოკიდებულებამხარდაჭერისმიმღებიპირისმიმართარისპატერნალისტუ

რი.
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2.გადაწყვეტილებისმიღებაშიმხარდაჭერის
მოდელისარსი
2.1.რასწარმოადგენსგადაწყვეტილებისმიღებაშიმხარდაჭერისმოდელი?

ქმედუნარიანობით სარგებლობის უზრუნველყოფის მიზნით, ნების ჩანაცვლების სისტემის ნაცვ
ლად,კონვენციასშემოაქვსგადაწყვეტილებისმიღებაშიმხარდაჭერისმოდელი,რაცმნიშვნე
ლოვანი სიახლეა შშმ პირთა უფლებებისდაცვისადა მათიდამოუკიდებელი ცხოვრების ხელ
შეწყობისმიმართულებით.

მხარდაჭერისმოდელიეფუძნებაიმდაშვებას,რომყველაადამიანსაქვსგადაწყვეტილებისდა
მოუკიდებლადმიღებისშესაძლებლობა,თუმცა,მათშესაძლებელიაესაჭიროებოდეთდახმარე
ბაამპროცესში,ისევე,როგორცსაკუთარიუნარებისგანვითარებისადასაკუთარიუფლებებით
სარგებლობისთვის.კონვენციისმე12მუხლისინტერპრეტაციისასგაეროსშშმპირთაუფლებების
კომიტეტიცალსახადუსვამსხაზს,რომუშუალოდშშმპირიუნდაიყოსგადაწყვეტილებისმიმღები,
ხოლომისიმხარდამჭერისვალდებულებაა,საჭიროებისშემთხვევაში,მიაწოდოსმასრელევან
ტურიინფორმაცია,აუხსნასკონკრეტულსაკითხთანდაკავშირებულიდეტალებიდა,ასევე,გან
მარტოსმისიმინიშნებებიდასურვილებიმესამეპირებთანკომუნიკაციისდროს.

2.2.რაარისგადაწყვეტილებისმხარდაჭერისმოდელისმახასიათებლები?

2.2.1. მხარ და ჭე რის უნი ვერ სა ლუ რო ბა 

მხარდაჭერისგანხორციელებისერთერთიუმთავრესიპრინციპიამკონცეფციისუნივერსალური
ხასიათია.იგიმისაწვდომიუნდაიყოსყველაადამიანისათვის,ვისაცამისსაჭიროებადასურვილი
აქვს.

მხარდაჭერისუნივერსალურობისპრინციპისცხოვრებაშიეფექტიანადგასატარებლად,აუცილე
ბელია,შშმპირებსამსერვისისშესახებინფორმაციამისაწვდომიფორმითგადასცენ–საჭიროე
ბისშემთხვევაში,სასამართლოპროცესზემათალტერნატიულიკომუნიკაციისგამოყენებისსაშუ
ალებითუნდამოუსმინონდამიაწოდონინფორმაცია.

2.2.2. მხარ და ჭე რის მიმ ღე ბი პი რის მთა ვა რი რო ლი 

ტრადიციულად,შშმპირებთანნებისმიერისახისურთიერთობადაფუძნებულიიყოსამედიცინო
მოდელსადა ე.წ. ზრუნვის პარადიგმაზე, სადაც ამ ჯგუფის წარმომადგენლები მესამე პირებზე
იყვნენდამოკიდებულიდაითვლებოდნენზრუნვისპასიურობიექტებადდაარაუფლებებისმქო
ნესუბიექტებად.კონვენციისმიღებამშეცვალაზრუნვისპარადიგმამხარდაჭერისკონცეფციით,
რომელიც ეყრდნობა ისეთღირებულებებს, როგორიცაა ადამიანის უფლებების დაცვა, თანას
წორობადასოციალურისამართლიანობა.დამოუკიდებელიცხოვრებისუფლებისამჟამინდელი
ფილოსოფიამოიცავსისეთიტიპისმხარდაჭერისგანხორციელებას,რომელიცშშმპირებს,მა
თიშეზღუდულიშესაძლებლობისტიპისადასაჭიროებისმიუხედავად,მისცემსშესაძლებლობას,
აკონტროლონდაწარმართონსაკუთარცხოვრება.შესაბამისად,მხარდაჭერისსისტემებისმიერ
შშმპირთაცხოვრებისზედმეტადდეტალურირეგულირებამიუღებელია.
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გადაწყვეტილებისმიღებისჩანაცვლებითისისტემებისგანგანსხვავებით,მხარდაჭერისკონცეფ
ცია გულისხმობს მხარდაჭერის მიმღები პირის ავტონომიურობას, მისი სურვილებისადა ნების
უპირობოპრიორიტეტულობასადაცენტრალურობას,რაცთავისთავადაყალიბებსმხარდაჭერის
განხორციელებისერთერთმნიშვნელოვანპოსტულატს–მხარდაჭერისმიმღებპირებსაქვთუფ
ლება,მიიღონისეთიგადაწყვეტილებები,რომელსაცარეთანხმებიანმხარდამჭერებიან/დასა
ზოგადოებისმნიშვნელოვანინაწილი,წავიდნენრისკზედადაუშვანშეცდომები.

ცხადია,შშმპირისროლისცენტრალურობისპრინციპიმხოლოდგადაწყვეტილებისმხარდაჭერის
მიმდინარეობისპროცესითარშემოიფარგლება.ესკონცეფციაასევერელევანტურიამხარდაჭერის
დანიშვნამდეც–მხარდაჭერისგანხორციელებისერთერთიაუცილებელიწინაპირობასწორედპი
რისმიერმხარდაჭერისმიღებისსურვილიუნდაიყოს.ამავეპრინციპისშესაბამისად,მხარდაჭერის
მიმღებპირსუნდაჰქონდესუფლება,ნებისმიერდროსშეწყვიტოსმხარდაჭერისმიღება.

2.3.პირისინდივიდუალურისაჭიროებებისგათვალისწინება

მხარდაჭერისსაჭიროებისმქონეყველაპირისათვისიდენტურიმხარდაჭერისგაწევაარაეფექტი
ანიდადისკრიმინაციულიცკიშეიძლებაიყოს.

მნიშვნელოვანია, რომ მხარდაჭერის განხორციელების პროცესი ემყარებოდეს მხარდაჭერის
მიმღებიპირისსურვილებსადამისინდივიდუალურსაჭიროებებს.

გადაწყვეტილებისჩანაცვლებისსისტემებისგანგანსხვავებით,გადაწყვეტილებისმიღებისპრო
ცესშიინტენსიურიმხარდაჭერისშემთხვევაშიცკი,სა უ კე თე სო ინ ტე რე სე ბის პრინ ცი პის გა მო
ყე ნე ბა, ასე ვე, რა ი მე უფ ლე ბის შეზღუდ ვა და უშ ვე ბე ლი ა.ამასთან,ცალკეულშემთხვევებში,
ადამიანის სურვილებისა და ნების იდენტიფიცირება განსაკუთრებულ გამოწვევებთან შეიძლე
ბაიყოსდაკავშირებული.თუმცა,ამდროსაცკისაუკეთესოინტერესებისკონცეფციისნაცვლად
გამოყენებულიუნდაიყოს„ნებისადასურვილებისსაუკეთესოინტერპრეტაციის“ პრინციპი. ამ
პრინციპისპრაქტიკაშიგამოყენებასხვადასხვაფაქტორისადაწყაროსგათვალისწინებითარის
შესაძლებელი, მაგალითად – ადამიანის ცხოვრების ისტორია, მისი ღირებულებები, მის მიერ
წარსულშიმიღებულიგადაწყვეტილებებიან/დაგამოთქმულიმოსაზრებები,პერსონალურისურ
ვილები,ვერბალურიდაარავერბალურიკომუნიკაციებისშინაარსიდასხვა.

2.4.მხარდაჭერითიზომებისმრავალფეროვნება

მიუხედავად იმისა, რომ კონვენციაში საუბარია ქმედუნარიანობის განსახორციელებლად აუცი
ლებელი მხარდაჭერით უზრუნველყოფის ვალდებულებაზე, არ ხდება მხარდაჭერისფორმები
სათუინტენსივობისდაკონკრეტება,რაცსწორედმხარდაჭერისკონცეფციისარაერთგვაროვანი
ხასიათიდანგამომდინარეობს.მისიშინაარსირეალურადადამიანისსურვილებსადასაჭიროე
ბებსეფუძნებადაეხმიანებაკონვენციისმე3მუხლს,რომელიცაწესებსერთერთფუძემდებლურ
პრინციპს–განსხვავებულობისადმიპატივისცემასადაშშმპირებისაღიარებასადამიანებსშორის
არსებულიმრავალფეროვნებისშემადგენელნაწილად.
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2.5.დაცვითიმექანიზმებისშექმნადაფუნქციონირება

მხარდაჭერის კონცეფციის ეფექტიანი განხორციელების ერთერთი საფუძველი უფლების ბო
როტადგამოყენებისთავიდანაცილებაა.ნათელია,რომუარყოფითიდაარასასურველიზეგავ
ლენებისრისკისგანარავინაადაზღვეული,თუმცა,ესსაფრთხებევრადდიდიაიმადამიანებთან
მიმართებით,რომლებიც,გადაწყვეტილებისმიღებისასსხვებისმხარდაჭერაზეარიანდამოკიდე
ბულები.

შესაბამისად,პირისმხარდაჭერისმიმღებადცნობისპროცესშიაუცილებელიაშემუშავდესსხვა
დასხვატიპისდაცვისგარანტიები,რომელიციქნებაპროპორციულიდაპირისსაჭიროებაზემორ
გებული,ფოკუსირდებაადამიანისუფლებებზე,სურვილებსადაარჩევანზედაიქნებათავისუფა
ლი ინტერესთა კონფლიქტისგან ან არასასურველი ზეგავლენებისგან. უარყოფითი ზეგავლენა
შეიძლებაშეფასდესისეთიელემენტებით,როგორებიცაა:მხარდაჭერისმიმღებსადამხარდამ
ჭერსშორისურთიერთობისდროსშიში,აგრესიის,საფრთხის,მოტყუებისათუმანიპულაციისნიშ
ნები.

ერთი მხრივ, მხარდაჭერის ინსტიტუტის ეფექტიანი ფუნქციონირების, ხოლო, მეორე მხრივ,
მხარდაჭერისდროსუფლებისბოროტადგამოყენებისათუარასასურველიზეგავლენებისპრე
ვენციისათვისარსებითიამხარდაჭერისმიმღებიპირებისსათანადოინფორმირებულობა.კო
მიტეტიგანსაკუთრებითუსვამსხაზს,რომშშმპირებისდამოუკიდებელიცხოვრებისუფლების
განხორციელებისშეფერხებისმნიშვნელოვანიმიზეზიმათთვისმისაწვდომირელევანტურიინ
ფორმაციის ნაკლებობაა. შესაბამისად, სასამართლოს მიერ მხარდაჭერის პროცესში ჩართუ
ლიპირებისსათანადოინფორმირებაქმედუნარიანობის/მხარდაჭერისინსტიტუტისშინაარსთან
(მათ შორის, მხარდაჭერის განხორციელების სამართლებრივდა ეთიკურ სტანდარტებთან/პ
რინციპებთან)დაკავშირებითარსებითია. სწორედინფორმირებისშედეგადარისშესაძლებე
ლი,რომპროცესშიჩართულმაყველაპირმასათანადოდგააცნობიეროსთავისიუფლებამოსი
ლებებიდაფუნქციები.

2.6.მხარდაჭერისსფეროები

კონვენცია მიუთითებს შშმ პირების მიერ სამართლებრივი ქმედუნარიანობის განხორციელების
უფლებაზეცხოვრებისყველასფეროსთანმიმართებით.შესაბამისად,იმარეალებისრაოდენობა,
რომელთა მიმართებითაც პირს მხარდაჭერა სჭირდება, საკმაოდმრავალფეროვანი შეიძლება
იყოს.კერძოდ,მხარდასაჭერსფეროებსშორის,შესაძლოა,მოიაზრებოდესისეთიმიმართულე
ბები,როგორიცაა:

•	 პირადიცხოვრება–პირისოჯახურიდასოციალურიურთიერთობები,განათლებადადასაქმე
ბა,საცხოვრისისარჩევა,სერვისებისმიღება,დასვენება,პირადიდავებიდასხვა;

•	 სამართლებრივისაკითხები–გარიგებისდადება,ხელშეკრულებაზეხელმოწერა,ანდერძის
შედგენადასხვა;

•	 ჯანმრთელობისდაცვასთანდაკავშირებულისაკითხები–მკურნალობა,მედიკამენტებისმი
ღება,ჰოსპიტალიზაცია,ჯანმრთელობისდაზღვევისმიღება,ჯანსაღიკვებადასხვა;

•	 ფინანსურისაკითხები–საბანკოანგარიშისათუკრედიტებისმართვა,გადასახადებისგადახ
და,ფინანსურისარგებლისმართვა,მემკვიდრეობადასხვა.

მიუხედავადმხარდაჭერისამგვარიფართოსქემისადასფეროებისჩამონათვალისა,თითოეული
მათგანის რეალიზაციასთან დაკავშირებით, მნიშვნელოვანი გამოწვევები არსებობს, რაც სხვა
დასხვაბარიერითარისგამოწვეული.მაგალითისთვის,შეუძლებელია,ზემოაღნიშნულსფერო
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ებშიგადაწყვეტილებისმიღებამაშინ,როდესაცპირიიმყოფებაინსტიტუციაშიდამოკლებულია
საკუთარცხოვრებასთანდაკავშირებითგადაწყვეტილებისმიღებისშესაძლებლობას.

ერთერთიმნიშვნელოვანისფერო,რასთანმიმართებითაცხშირადხდებამხარდაჭერისსაჭირო
ებისუგულებელყოფადაქმედუნარიანობისშეზღუდვა,ფინანსურისაკითხებია,რაცგულისხმობს
პირისწვდომასსაკუთრებაზე,მემკვიდრეობასათუსხვადასხვატიპისფინანსურსერვისზე.

ჯანმრთელობისდაცვისსფეროშიარასათანადომხარდაჭერამნიშვნელოვანზეგავლენასახდენს
პირისდამოუკიდებლობაზე,ავტონომიასადაქმედუნარიანობისკონცეფციითსარგებლობაზე.სა
ერთაშორისო სტანდარტების საწინააღმდეგოდ,რომლებიც მიუთითებს პირისათვის ჯანდაცვის
სერვისებისგაწევის აუცილებლობაზე მხოლოდმათითავისუფალიდაინფორმირებულითანხ
მობისსაფუძველზე,ჯანდაცვისსისტემებიხშირადპირისნებისსაწინააღმდეგოდ,მესამეპირების
თანხმობისსაფუძველზეახდენენინტერვენციებს,მათშორის,ადამიანებისინსტიტუციონალიზა
ციას.არსებულიმოცემულობიდანგამომდინარე,კონვენციისსტანდარტიმკაცრიდაერთმნიშვ
ნელოვანია–სახელმწიფოებივალდებულნიარიან,გააუქმონისსამართლებრივირეგულაციები,
რომელიც,ითვალისწინებსპირებისარანებაყოფლობითფსიქიატრიულდახმარებასათუგრძელ
ვადიანიმოვლისსერვისშიგანთავსებას.

2.7.მხარდაჭერისინტენსივობადაეტაპები

მხედველობაში,როგორიცაა,მხარდაჭერისინტენსივობადაეტაპები.მხარდაჭერისინტენსივო
ბისდადგენა,ხშირშემთხვევაში,პირისშეფასებისპროცესშიხდება.ზოგადიკლასიფიცირებით,
ამგვარიინტენსივობაშეიძლებაიყოსდაბალი,საშუალოანმაღალი,თუმცა,როგორცწესი,მხარ
დაჭერისგანხორციელებისპროცესშიმისიცვლილებაარაერთხელხდება.

მხარდაჭერისინტენსივობასთანერთად,მნიშვნელოვანიამხედველობაშიიყოსმიღებულიმხარ
დაჭერის განხორციელების ეტაპები. ამ საკითხებთან მიმართებით პირის საჭიროება წინასწარ
შეიძლებაიყოსიდენტიფიცირებულიშეფასებისპროცესისმიერ,თუმცაამშემთხვევაშიც,შესაძ
ლოა,არსებულიმოცემულობაბევრჯერშეიცვალოს.მნიშვნელოვანია,სასამართლოსწარმომად
გენლებიფლობდნენინფორმაციას,რასგულისხმობსეფექტურიმხარდაჭერა.ესინფორმაცია,
შესაძლებელიაგამოყენებულიიყოსმხარდამჭერთანსასამართლოპროცესისგანმავლობაშიგა
საუბრებისას,მისიშესაძლებლობებისადაკომპეტენციისშესამოწმებლად,იყოსეფექტურიმხარ
დამჭერი. სხვადასხვა ქვეყნის გამოცდილება ამ მიმართულებითგანსხვავებულმოდელებს ად
გენს,მათშორისგანსაკუთრებითსაინტერესოაისრაელისადალატვიისმიდგომები,რომელთა
მიხედვითაცმხარდაჭერისპროცესიშემდეგიძირითადიეტაპებისგანშედგება:

•	 სურვილების იდენტიფიცირება – როგორც ზემოთ აღინიშნა, მხარდაჭერის პროცესი უნდა
ეფუძნებოდესმხარდაჭერისმიმღებიპირისნებასადასურვილებს,შესაბამისად,პირველრიგ
ში,არსებითიამათიიდენტიფიცირება.ამეტაპზემხარდამჭერსადამხარდასაჭერპირსშორის
მყარდებაინტენსიურიკომუნიკაცია,რაცნდობაზედაფუძნებულიურთიერთობისაუცილებელი
წინაპირობაა.ცალკეულშემთხვევაში,პირისმიერგამოთქმულისურვილებიმხარდამჭერმა,
შესაძლოა,არარეალისტურადაცკიმიიჩნიოს,თუმცა,მნიშვნელოვანიაამეტაპზემისირო
ლისგააზრება–განსჯისნაცვლად,იგიუნდადაეხმაროსმხარდასაჭერპირს,გაიაზროსსაკუ
თარისურვილებიდამიიღოსინფორმაციაშესრულებისპროცესშიშესაძლოგამოწვევებისა
დამათიდაძლევისგზებისშესახებ.

•	 ინფორმაციისშეგროვება–მასშემდეგ,რაცპირისნებადასურვილებიიქნებაიდენტიფიცი
რებული,მნიშვნელოვანიაშესაძლოარჩევანისშესახებ(მათშორის,დადებითდაუარყოფით
მხარეებთანდაკავშირებით)სრულყოფილიინფორმაციისმოძიება.
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•	 სხვადასხვაარჩევანისგააზრება–თითქმისყველაშემთხვევაში,კონკრეტულმიზანთანდა
კავშირებითრამდენიმე სხვადასხვა არჩევანის იდენტიფიცირებაა შესაძლებელი. გადაწყვე
ტილების მიღების ეს ეტაპი ყველაზე სენსიტიურიადა გულისხმობს მხარდასაჭერი პირების
მიერსხვადასხვაარჩევანისგააზრებას,მათიდადებითიდაუარყოფითიმხარეებისანალიზს,
ისევე,როგორცგადაწყვეტილებისგანთავისშეკავებისსავარაუდოშედეგებისდანახვას.ამ
ეტაპზეგანსაკუთრებითმნიშვნელოვანიამხარდამჭერისმიერნეიტრალურობისადაეთიკური
სტანდარტებისდაცვამხარდაჭერისმიმღებზეარასათანადოზეგავლენისთავიდანაცილების
მიზნით.

•	 გადაწყვეტილებისმიღება–ესმთავარიეტაპიამხარდაჭერისპროცესში.მხარდამჭერისფუნ
ქციაამშემთხვევაშიარისპირისდახმარება,მიიღოსგადაწყვეტილება,გაიაზროსდადაგეგ
მოსშესრულებისპროცესი.

•	 გადაწყვეტილებისშესრულება–მხარდაჭერისპროცესისერთერთიმნიშვნელოვანინაწილი
მიღებული გადაწყვეტილების შესრულებაა. აქ მხარდამჭერებს სხვადასხვა როლი შეიძლე
ბადაეკისროთ.მათშორისაა,გადაწყვეტილებისშესრულებისგზებისძიებადაამპროცესში
მხარდაჭერა,პირისშესაბამისსერვისებშიგადამისამართებადასხვ.

•	 განხორციელებულიქმედებისშეფასება–ამდროსხდებაწინარეეტაპების,მათშორის,მიღე
ბულიგადაწყვეტილებისადაგანხორციელებულიქმედებებისშეფასება(მათშორის,მესამე
პირებთანმიმართებით). ეს ეტაპი მხარდასაჭერპირსეხმარება, პირველრიგში, უკეთესად
დარწმუნდესსაკუთარგადაწყვეტილებაში,ანმოახდინოსიმისიდენტიფიცირება,თურისშეც
ვლასისურვებდამომავალში.

2.8.მხარდაჭერისმიმღებთადაცვისმექანიზმები

მხარდაჭერისსისტემაშიერთერთიმთავარიროლიმხარდაჭერისმიმღებიპირისმიერუფლებე
ბისგანხორციელებისპროცესშიშესაბამისიდაცვისსაშუალებებსეკისრება.ამმექანიზმსპირდა
პირითვალისწინებსკონვენციისმე12(4)მუხლი,რომელიცითხოვსშესაბამისიდაეფექტიანი
დაცვისგარანტიებისარსებობასუფლებისბოროტადგამოყენებისაღკვეთისმიზნით.სწორედამ
გვარმამექანიზმებმაუნდაგანსაზღვროს,რომქმედუნარიანობისუზრუნველყოფისზომებიორი
ენტირებულიიყოსპირისუფლებებზე,არჩევანსადასურვილზე,თავისუფალიიყოსინტერესთა
კონფლიქტისადაარასათანადოზეგავლენისგან,მორგებულიიყოსინდივიდისპირადსაჭიროე
ბებს,გამოიყენებოდესმინიმალურიდროით,რეგულარულადმოწმდებოდესკომპეტენტური,და
მოუკიდებელიდამიუკერძოებელიორგანოსმიერდაიყოსპროპორციული.კონვენციაზეშორს
მიდისკომიტეტი,რომელიცგანმარტავსარასათანადოზეგავლენისკონცეფციას.იგიმიუთითებს,
რომამგვარშემთხვევებსმაშინაქვსადგილი,როდესაცმხარდამჭერსადამხარდაჭერისმიმღებ
პირსშორისურთიერთობაშიშეინიშნებაშიშის,აგრესიის,მუქარის,მოტყუებისათუმანიპულაციის
ნიშნები.

დაცვისკონკრეტულიზომებისგანხილვამდემნიშვნელოვანიაამგვარიმექანიზმებისროლისგა
აზრება – ისინი მიზნად ისახავს მხარდაჭერის მიწოდების პროცესში პირისდაცვასდა არა მის
მიერრისკისაღებისადაშეცდომებისდაშვებისპრევენციას.საერთაშორისოსტანდარტებისადა
ქვეყნებისგამოცდილებისშესაბამისად,დაცვისმექანიზმებადშესაძლოაგამოიყენებოდესშემდე
გიზომები:

•	 შშმპირებსუნდაჰქონდეთშესაძლებლობა,აირჩიონორიანმეტიმხარდამჭერიან/დამიი
ღონსხვატიპისმხარდაჭერაზეწვდომაც,რაცარასათანადოზეგავლენისრისკებსმნიშვნე
ლოვნადამცირებს.მათვეუნდამიენიჭოთუფლება,აქტიურადიყვნენჩართულნიპროცესში
დანებისმიერდროსუარითქვანმხარდაჭერაზე.
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დამხმარე სახელმძღვანელო მოსამართლეებისთვის

•	 მხარდაჭერისპროცესზეუნდადაწესდესდროითილიმიტიდადადგინდესმისიგადახედვის
წესი, ასევე, უნდა განისაზღვროს ამგვარ შემთხვევებზე მონიტორინგის/ზედამხედველობის
ჩარჩო.

•	 კანონმდებლობამდაპრაქტიკამუნდაგაითვალისწინოსინტერესთაკონფლიქტისაცილების
საშუალებები.მათშორის,ამმიზნით,მნიშვნელოვანია,კანონმდებლობამდაარეგულიროს,
თუვინშეიძლებაიყოსმხარდამჭერიდავისარუნდადაეკისროსამგვარიფუნქციები.

•	 კანონმდებლობამდაპრაქტიკამუნდაგაითვალისწინოსმხარდაჭერისპროცესშიმხარდაჭე
რის მიმღები პირისათვის ან მესამე მხარისათვის რისკის შექმნისა ან/და ზიანის მიყენების
შემთხვევებიდაცხადადგაწეროსამდროსმხარდამჭერისპასუხისმგებლობები.აქმნიშვნე
ლოვანიამხედველობაშიიყოსმიღებულიისეთისაკითხები,როგორიცაა,მხარდამჭერისმი
ერსისხლისსამართლისსავარაუდოდანაშაულისშეტყობინების ვალდებულება (რომელიც
ზოგადადარსებობსქვეყნისშიდასამართლებრივსისტემაშიდაყველაპირსმიემართება),
ასევე,მხარდაჭერისსისტემაშიშიდაშეტყობინებისმექანიზმისარსებობა,რომლისმეშვეო
ბითაცმოხდებარისკებთანდაკავშირებულიდილემებისგანხილვადაამითთავიდანიქნება
აცილებულირთულსიტუაციებშიმხარდამჭერისმარტოდარჩენა.

2.9.თემზედაფუძნებულიმიდგომისაუცილებლობა

ქმედუნარიანობისკონცეფციამჭიდროდაადაკავშირებულიდამოუკიდებელიცხოვრებისადასა
ზოგადოებაშიმონაწილეობისუფლებასთან.ერთიმხრივ,ქმედუნარიანობაგანაპირობებსშშმპი
რისდამოუკიდებლობისადასაკუთარიცხოვრებისშესახებგადაწყვეტილებისმიღებისუფლების
რეალიზებას,ხოლო,მეორემხრივ,პირისდამოუკიდებლად,თემშიცხოვრებაარისქმედუნარია
ნობისადასხვაუფლებებისგანხორციელებისწინაპირობა.

ქმედუნარიანობის განსახორციელებლად აუცილებელი მხარდაჭერა პირს თემზე დაფუძნებუ
ლიმიდგომისშესაბამისადუნდაგაეწიოს,რომელიცპატივსსცემსშშმპირებისსურვილებსადა
პრიორიტეტებს. იმისათვის,რომსრულადმოხდესქმედუნარიანობისადამხარდაჭერისსისტე
მისდანერგვა,იმპერატიულიაშშმპირებისათვისშესაძლებლობისმიცემა,ჩამოაყალიბონდაგა
მოხატონთავიანთისურვილებიდაპრიორიტეტები.ამისმისაღწევადკიაუცილებელია,რომეს
ადამიანებითემშიცხოვრობდნენ,განსაკუთრებით,თუგადაწყვეტილებებისმიღებისშესაძლებ
ლობასადადამოუკიდებელიცხოვრებისუნარებზეინსტიტუციონალიზაციისმძიმეზეგავლენასგა
ვითვალისწინებთ.
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გადაწყვეტილების მიღებაში მხარდაჭერის მოდელი  თეორიული და პრაქტიკული საკითხები

3.პირისმხარდაჭერისმიმღებადცნობის
პროცესი
მართლმსაჯულების მისაწვდომობა, სასამართლოების შენობების მისაწვდომობის გარდა, პირ
ველ რიგში გულისხმობს სასამართლო განხილვების პროცესში შეზღუდული შესაძლებლობის
მქონეპირთასაჭიროებებისგათვალისწინებას,ინფორმაციისმისაწვდომობას,მოსამართლეთა
დასასამართლოსისტემისცოდნასშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირთაუფლებებისდაც
ვისძირითადიპრინციპებისშესახებ.

3.1.სახელმძღვანელომითითებები,რომლითაცუნდაიხელმძღვანელოსსასამართლომპირის
მხარდაჭერისმიმღებადცნობისდროს

სამართლებრივიქმედუნარიანობისაღდგენისადაპრაქტიკაშიმისიეფექტურიგამოყენებისმიზ
ნით, შემუშავდა სპეციალური დოკუმენტი, ,,საერთაშორისო პრინციპები და სახელმძღვანელო
მითითებებიშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირთამართლმსაჯულებისმისაწვდომობასთან
დაკავშირებით“1,რომელიცსახელმწიფოებისგანმოითხოვსშემდეგიქმედებებისგანხორციელე
ბასმართლმსაჯულებისმისაწვდომობასთანდაკავშირებით:

•	 უზრუნველყონყველაშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირისსამართლებრივიქმედუნა
რიანობისუფლებადამისიპრაქტიკაშიეფექტიანადგამოყენებისშესაძლებლობა;

•	 აღიარონდაუზრუნველყონშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირებისსრულიქმედუნარი
ანობასასამართლოგანხილვისყველაეტაპზე;

•	 უზრუნველყონ, რომ ისეთი მიდგომები, როგორიცაა ,,კოგნიტური ქმედუუნარობა“ და
,,მენტალურიქმედუნარიანობა“,რომელიცგამოიყენებაფუნქციურიდაფსიქიკურიჯანმრთე
ლობისსტატუსისშეფასებისას,არგამოიყენებოდესპირისსამართლებრივიქმედუნარიანო
ბისშეზღუდვისმიზნით;

•	 არგამოიყენონპრაქტიკაშიდამკვიდრებულიისეთიმიდგომა,რომელიცპირდაპირთუარა
პირდაპირზღუდავსშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირებისსამართლებრივქმედუნარი
ანობას,მათშორის,იმპირებისშემთხვევაში,რომელთამიმართგამოიყენებაჩანაცვლებითი
მიდგომადარისგამოცშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირებივერსარგებლობენმარ
თლმსაჯულებისმისაწვდომობისუფლებითსხვებისთანასწორად;

•	 არგამოიყენონპრაქტიკაშიდამკვიდრებულიისეთიმიდგომა,რომელიცაწესებსსასამართ
ლოსთვისმიმართვისშეზღუდვას,რაცგამორიცხავსშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპი
რებსმათისამართლებრივიქმედუნარიანობისგანმსაზღვრელისაქმისწარმოებისპროცესში
მონაწილეობისგან;

•	 არგამოიყენონპრაქტიკაშიდამკვიდრებულიისეთიმიდგომა,რომელიცუკრძალავსმოწმე
შეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირებისჩვენებისმიცემისშესაძლებლობასსამართლებ
რივქმედუნარიანობაზემითითებისსაფუძვლით;

•	 არგამოიყენონპრაქტიკაშიდამკვიდრებულიისეთიმიდგომა,რომელიცსამედიცინოსფეროს
წარმომადგენლებსაძლევსძალაუფლებას,იყვნენწამყვანიექსპერტებიშეზღუდულიშესაძ
ლებლობისმქონეპირებისსამართლებრივიქმედუნარიანობისადაგადაწყვეტილებისმიღე
ბისშესაძლებლობისგანსაზღვრისსაკითხებთანდაკავშირებით;

1“Internationalprinciplesandguidelinesonaccesstojusticeofpersonswithdisabilities”,UNSpecialProcedures,2020
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დამხმარე სახელმძღვანელო მოსამართლეებისთვის

•	 არ გამოიყენონ პრაქტიკაშიდამკვიდრებული ისეთი მიდგომა, რომელიც ართმევს შეზღუ
დულიშესაძლებლობისმქონეპირებსსამართლებრივიდავებისდაწყებისადაწარმართვის
შესაძლებლობას;

•	 შექმნანმოქმედიდააღსრულებადიპროცედურები,რაცშესაძლებლობასმისცემსშეზღუდუ
ლიშესაძლებლობისმქონეპირებს,მიიღონინდივიდუალურსაჭიროებებზემორგებულიმომ
სახურება,რათაშეძლონსასამართლოგანხილვისყველაეტაპზეეფექტურადჩართვა;

•	 უზრუნველყონშუამავალიპროფესიონალებისანფასილიტატორებისმომსახურებისმიწოდე
ბა, სადაც ამის საჭიროებაა,რათა სასამართლოსადა შეზღუდულიშესაძლებლობის მქონე
პირსშორისდამყარდესეფექტურიკომუნიკაცია,რომელიცშესაძლებელსგახდისსასამარ
თლოგანხილვისყველაეტაპზეშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირისეფექტურჩართუ
ლობასადამონაწილეობას;

•	 უზრუნველყონ,რომშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირებს,რომელთაცრაღაცმიზეზის
გამოშეზღუდულიაქვთქმედუნარიანობა,ჰქონდეთუფლება,გაასაჩივრონანმოითხოვონსა
მართლებრივიქმედუნარიანობისაღდგენადაამპროცესშიხელიმიუწვდებოდეთადვოკატის
მომსახურებაზე.

3.2.ძირითადიპრინციპები,რომლითაცუნდაიხელმძღვანელოსსასამართლომპირის 
მხარდაჭერისმიმღებადცნობისდროს

პირისათვისმხარდამჭერისდანიშვნის,მხარდაჭერისსფეროებისადაფარგლებისგანსაზღვრის
პროცესში მნიშვნელოვანია, სასამართლო ხელმძღვანელობდეს შეზღუდული შესაძლებლობის
მქონე პირთა უფლებებისდაცვის კონვენციით განსაზღვრული პრინციპებით. სასამართლოგა
დაწყვეტილება ამ მხრივ შეიძლება ეფუძნებოდესგადაწყვეტილებისდამოუკიდებლადმიღების
პრეზუმფციასდაამპროცესშიშესაძლომხარდაჭერისგანხორციელებისსაჭიროებას,რომელიც
სხვანაირადშეიძლებაჩამოყალიბდესნებისთავისუფლების,ავტონომიურობის,პლურალიზმისა
დაადაპტირებადიმხარდაჭერისპრინციპებისსახით.

•	 ნე ბა და სურ ვი ლე ბი–თითოეულადამიანსაქვსსურვილებიდამისწრაფებები,რომელთა
გამოხატვაცშესაძლებელიადარომელთაგავლენითაცესათუისინდივიდიიწყებსმოქმედე
ბასგადაწყვეტილებათამისაღებად,რათასწორედზემოაღნიშნულისურვილებისადამისწრა
ფებებისშესაბამისადწარმართოსსაკუთარიცხოვრება.

•	 თა ვი სუფ ლე ბა–თითოეულადამიანსაქვსუფლება,საკუთარისურვილებისადაპრეფერენ
ციებისშესაბამისადწარმართოსთავისიცხოვრება,მიიღოსაუცილებელიმხარდაჭერაშესა
ბამისისახელმწიფოსტრუქტურებისათუმესამეპირთამხრიდან,როცაამგვარიმხარდაჭერის
განხორციელებისვალდებულებაწარმოიშობა.სამართლებრივიქმედუნარიანობა,როგორც
საზოგადოებაშიინტეგრაციისადასრულფასოვანიცხოვრებისაუცილებელისამართლებრივი
წინაპირობაა,ნებისმიერიადამიანისფუნდამენტურიუფლებაა.

•	 პლუ რა ლიზ მი–არარსებობსმხოლოდერთი„სწორი“ფორმაამათუიმგადაწყვეტილების
მისაღებად. შესაბამისად, ვერიარსებებს ვერავითარი პროფესიონალური კრიტერიუმი საი
მისოდ,რომჩამოყალიბდესსაზოგადო,შაბლონურისტანდარტისხვადასხვასაჭიროებების
მქონემხარდაჭერისმიმღებპირთათვის.მხარდაჭერისფარგლებიცალკეულშემთხვევაშიინ
დივიდუალურად,მხარდაჭერისმიმღებიპირისკონკრეტულისაჭიროებებიდანგამომდინარე
უნდაგანისაზღვროს.

•	 ადაპ ტი რე ბა დი მხარ და ჭე რა – შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე პირთა დამოუკიდებ
ლობის, ავტონომიისადა ქმედუნარიანობის უფლების განხორციელება საჭიროებს ადაპტი
რებად მხარდაჭერას სახელმწიფოსადა საზოგადობის მხრიდან. ეს, უპირველეს ყოვლისა,
გულისხმობს,რომმხარდაჭერისბუნებასმხარდაჭერისმიმღებისინდივიდუალურისაჭირო
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გადაწყვეტილების მიღებაში მხარდაჭერის მოდელი  თეორიული და პრაქტიკული საკითხები

ებებიგანსაზღვრავს.სხვადასხვაადამიანს,შესაძლოა,  განსხვავებულისახისმხარდაჭერა
სჭირდებოდეს სოციალური ცხოვრების სხვადასხვა ასპექტში, შესაბამისად, განსაკუთრებით
მნიშვნელოვანია,რომმხარდაჭერისსერვისებიმორგებულიიყოსკონკრეტულპიროვნებათა
საჭიროებებზე.

3.3.კომუნიკაციამხარდაჭერისმიმღებპირთანსასამართლოპროცესისმიმდინარეობისდროს

სასამართლოს წარმომადგენლების მიერ მხარდაჭერის სავარაუდო მიმღებთან კომუნიკაციის
დამყარებასასამართლოპროცესშიმისიეფექტურიჩართვისადამონაწილეობისუზრუნველსა
ყოფად,მართლმსაჯულებისმისაწვდომობისაუცილებელიპირობაა.კომუნიკაციაარისძალიან
მნიშვნელოვანიფაქტორიეფექტურიმხარდაჭერისგაწევისთვისდაგადაწყვეტილებისმიღების
თვისაც.კომუნიკაციაარისორმხრივიპროცესი–ერთიპირიაგზავნისმესიჯს/ინფორმაციასდა
მეორეპირიიგებსმასდაიღებს.კონკრეტულიკომუნიკაციისარხისდასამყარებლად,ადამიანები
იყენებენ კომუნიკაციას სიტყვებით, საგნებით,ფოტოებით, ნახატებით, სიმბოლოებითადა ჟეს
ტებით.კომუნიკაციისწარმატებისთვის,არსებითიაფოკუსირებაპირზედაიმისგანსაზღვრა,თუ
კომუნიკაციისრომელიმეთოდიშეესაბამებასაუკეთესოდმას.

ვერბალური კომუნიკაციის გარდა, არსებობს ალტერნატიული (სისტემა, რომელიც გამოიყენე
ბამეტყველებისნაცვლად)დადამატებითი (სისტემა,რომელიცგამოიყენებამეტყველებასთან
ერთად)კომუნიკაციისფორმები.ალტერნატიულიდადამატებითიკომუნიკაციისფორმებიმრა
ვალფეროვანიადასაჭიროაშეფასდეს,რომელისისტემამიესადაგებაადამიანსყველაზემეტად.
ალტერნატიულიდადამატებითიკომუნიკაციასაჭიროებსმხარდაჭერასადაახალისისტემების
შეთავაზებას,კერძოდ:

•	 დახმარებისგარეშე:ჟესტები,სახისგამომეტყველებები;
•	 დახმარებისსაჭიროებისმქონე:დამხმარესაშუალებები.მაგალითად,სურათები,კომპიუტე

რებიანსპეციალურიკომუნიკაციისდამყარებისმოწყობილობები.

კომუნიკაციისალტერნატიულიფორმებიშესაძლებელიასაჭიროგახდესსასამართლოპროცესზე
შეზღუდულიშესაძლებლობისმქონე,მათშორის,ინტელექტუალურინიშნითშეზღუდულიშესაძ
ლებლობისმქონეპირებთანკომუნიკაციისდასამყარებლად.შეიძლებაპირსჰქონდესსირთულე,
გამოხატოსსაკუთარისურვილებიდაუპირატესობებიდაგააცნოსისინისხვაადამიანებს.ზოგი
ერთადამიანს,მაგალითად,ესაჭიროებაკომუნიკაციისმოწყობილობებიანადამიანს,რომელიც
ატარებსგასაუბრებას,შესაძლოადასჭირდესსპეციალურიტექნიკებისგამოყენება,რათამისი
სურვილებიგაიგოს.

გაუწიომხარდაჭერავინმესგადაწყვეტილებისმიღებისანარჩევანისგაკეთებისპროცესში,პირ
დაპირუკავშირდებაიმას,თურამდენადშეგიძლიაგაუგოამადამიანს.შეგეძლოსგაუწიოკარგი
დაღირებულიმხარდაჭერა,გაიგომისისურვილი,ინტერესები,დამოკიდებულებები,შესაძლებე
ლიამხოლოდმაშინ,თუუსმენმასდაინტერესდები,რასურსმასრეალურად.სწორედამმიდ
გომას უნდა ეფუძნებოდეს სასამართლოს ურთიერთობა მხარდაჭერის სავარაუდო მიმღებთან,
რათარეალურადმოახერხოსმოსამართლემშეზღუდულიშესაძლებლობისმქონეპირისჩართვა
გადაწყვეტილებისმიღებისპროცესში,მასთანკომუნიკაციისდამყარებადამისიმოსმენა.
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3.4.მხარდამჭერისშერჩევა

ერთერთიმნიშვნელოვანისაკითხი,რომელიცსასამართლომუნდაშეისწავლოსპროცესისგან
მავლობაში,არისმხარდაჭერისმიმღებიპირისადამხარდამჭერისთავსებადობა,მათშორისინ
ტერესთაკონფლიქტისარარსებობა,პირისშესაძლებლობა,იყოსეფექტურიმხარდამჭერიკონ
კრეტულსფეროშიდამათშორისნდობისარსებობა,რომელიცერთერთიწამყვანიკრიტერიუმი
უნდაიყოსსასამართლოსმიერმხარდამჭერისადამხარდაჭერისმიმღებიპირისთავსებადობის
შეფასებისდროს.

გადაწყვეტილებისმხარდაჭერისმოდელისნებისმიერიმიდგომაუნდაპასუხობდესშეზღუდული
შესაძლებლობისმქონეპირისსაჭიროებებს.შესაბამისად,მხარდამჭერიპირებისშერჩევაუნდა
ხდებოდესუშუალოდამპირისმიერ.უპირატესობაუნდამიენიჭოსიმადამიანს,რომელსაცმხარ
დაჭერისსავარაუდომიმღებიპირიიცნობდაუფრომეტიდროისგანმავლობაში.ამასთან,დასაშ
ვებიუნდაიყოსრამდენიმემხარდამჭერიპირისდანიშვნა,რაცგანსაკუთრებითმნიშვნელოვანია
ისეთდროს,როდესაცპირსაქვსშედარებითინტენსიურიმხარდაჭერისსაჭიროება.ასეთდროს,
რამდენიმემხარდამჭერმა,რომელთაციციანპირისსხვადასხვაშესაძლებლობა,შესაძლებელია
უკეთესადგაიგონმისისურვილებიდამხარდაჭერისსაჭიროებები.

3.5.სასამართლოგადაწყვეტილება

მნიშვნელოვანია, გადაწყვეტილება პირისათვის მხარდამჭერის დანიშვნასთან დაკავშირებით
იყოსდასაბუთებულიდა მასში აუცილებლადფიქსირდებოდეს გადაწყვეტილებასთანდაკავში
რებითმხარდაჭერისსავარაუდომიმღებისდამოკიდებულება/სურვილები.კერძოდ,გადაწყვეტი
ლებაგარდაკანონმდებლობითდაწესებულიზოგადიმოთხოვნებისა,უნდაპასუხობდესშემდეგ
საკითხებს:

•	 ზოგადიინფორმაციაპირისადამისიგარემოსშესახებ;
•	 სფეროებიანსიტუაციები,რომელშიცპირსაქვსსირთულეებიმიიღოსგადაწყვეტილება;
•	 სფეროებიანსიტუაციებიწარსულში,რომელშიცპირსჰქონდასირთულეებიმიეღოგადაწყ

ვეტილება;
•	 პირისდამოკიდებულებებისფეროებისადასიტუაციებისშესახებ(მიაჩნია,თუარა,რომმხარ

დაჭერაიქნებაკარგიამპროცესში);
•	 პირისძლიერიმხარეები/რესურსები;
•	 გარემოსდამოკიდებულებაამსირთულეებისმიმართ;
•	 გარემოსრესურსები;
•	 დაყველაისსაკითხი,რომელიცმოცემულინდივიდუალურშემთხვევაშიმნიშვნელოვანიიქ

ნებაგადაწყვეტილებისდასასაბუთებლად;
•	 გადაწყვეტილებაარუნდაიყოსძალიანზოგადიანზედმეტადკონკრეტული,რომელიცპრაქ

ტიკაში გაართულებს პირის მიერ საკუთარი უფლებებით ეფექტურად სარგებლობის შესაძ
ლებლობას.
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4.ექსპერტიზისშეფასებაპირისათვის
მხარდამჭერისდანიშვნასთანდაკავშირებით
4.1.რამიზანსუნდაემსახურებოდესექსპერტიზა?

პირისათვისმხარდამჭერისდანიშვნისპროცესისერთერთიმნიშვნელოვანიკომპონენტს,გარ
დასასამართლოპროცესზემხარეთამიერდაფიქსირებულიპოზიციებისა,ექსპერტიზისშეფასე
ბა წარმოადგენს. სამართლებრივი ქმედუნარიანობის გარანტირებისას მხარდაჭერის საჭიროე
ბისმქონეყველაპირისთვისინდივიდუალურადუნდაგანისაზღვროსგადაწყვეტილებისმიღების
პროცესშიშესაბამისიმხარდაჭერისფარგლებიდასფეროები,წინააღმდეგშემთხვევაში,მიწო
დებულიმხარდაჭერისარაეფექტიანობაგარდაუვალიიქნება.

ექსპერტიზისბიუროსმიერპირისგადაწყვეტილებისმიღებასთანდაკავშირებულისაჭიროებებისგან
საზღვრისსწორადწარმართვაარსებითადგანაპირობებსშემდგომიეტაპების(პირისმხარდაჭერის
მიმღებადცნობა,გადაწყვეტილებისმიღებაშიმხარდაჭერისგაწევა,მხარდაჭერისშემთხვევებისმო
ნიტორინგი)ეფექტიანობას.სწორედშეფასებისასგამოიკვეთება,თურასახისმხარდაჭერაესაჭი
როებაადამიანსგადაწყვეტილებისმიღებასთანდაკავშირებით,რისშედეგადაცსახელმწიფომუნდა
განსაზღვროსამსაჭიროებებისდაკმაყოფილებისათვისაუცილებელიმომსახურება.

4.2.პირისფსიქო-სოციალურისაჭიროებებისშეფასებისრომელმიდგომას
უნდაეფუძნებოდესექსპერტიზისდასკვნა?

შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე პირთა უფლებებისდაცვის კონვენციის მიღებამდე, კა
ნონმდებლობასადაპრაქტიკაშიძირითადადპირისფსიქოსოციალურიშეფასებისსამედიცი
ნომოდელიიყოდამკვიდრებული,როდესაცინდივიდისსამართლებრივიქმედუნარიანობით
სარგებლობა,ისევე,როგორცშეზღუდულიშესაძლებლობისსტატუსისმინიჭება,სამედიცინო
დიაგნოზს ეფუძნებოდა. კონვენციამ,რომელიც ყველაზე მნიშვნელოვანდოკუმენტს წარმო
ადგენსშშმპირთაუფლებებისდაცვისადაუფლებითსარგებლობისძირითადიპრინციპების
განსაზღვრისმიმართულებით,სრულადშეცვალაესმიდგომადამისიმოთხოვნით,პირისსა
ჭიროებებისშეფასებაცალსახადსოციალურდაადამიანისუფლებებზედაფუძნებულმოდელს
უნდაემყარებოდეს.ამმიდგომისმიხედვით,პირისსამედიცინოდიაგნოზისდადგენაშეიძლება
გარკვეულშემთხვევაშისაჭიროიყოსპირისსაჭიროებებისიდენტიფიცირებისდროს,მაგრამ
ისარარისამოსავალი,რომელსაცპირისშეზღუდულიშესაძლებლობაშეიძლებადაეფუძნოს.
სოციალურიმოდელი,სამედიცინომოდელისგანგანსხვავებით,განსაკუთრებულაქცენტსაკე
თებსიმბარიერებზე,რომელიცარსებობსსაზოგადოებაშიდახელსუშლისშეზღუდულიშესაძ
ლებლობისმქონეპირებს,სხვებისთანასწორადისარგებლონდაგანახორციელონსაკუთარი
უფლებები.

4.3.პირისფსიქო-სოციალურისაჭიროებებისშეფასებისმიდგომები,რომელიცარშეესაბამება
კონვენციისმოთხოვნებს

1.სტატუსზედაფუძნებულიმიდგომა–პირისქმედუნარიანობისადაგადაწყვეტილებისმიღე
ბისუფლებისშეზღუდვასდიაგნოზზედაყრდნობით.
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2.შედეგითგანპირობებულიმიდგომა–ქმედუნარიანობისშეზღუდვა,როდესაცმიიჩნევა,რომ
პირისმიერმიღებულიგადაწყვეტილებაგაუმართლებელიადაუარყოფითშედეგებსგამოიწვევს;

3. ფუნქციონალური მიდგომა – გადაწყვეტილების მიღების უნარების შეფასება, დეფიციტის
დადგენადაამისსაფუძველზეუფლებებითსარგებლობისსაშუალებისშეზღუდვა. ფუნქციონა
ლურიმოდელიხარვეზიანადმიაჩნიაორიძირითადიგარემოებისგამო:

•	 დისკრიმინაციულადმიემართებაშშმპირებს;
•	 მიიჩნევს,რომშესაძლებელია,მოხდესადამიანისგონებრივიფუნქციისზუსტიშეფასებადაამ

არასრულყოფილიპროცესისშედეგად,პირებსართმევსგადაწყვეტილებისმიღებისუფლე
ბას.

4.4.შეფასებისგანხორციელებისძირითადიპრინციპები

4.4.1. ქმე დუ ნა რი ა ნო ბის სტა ტუ სის ნაც ვ ლად, მხარ და ჭე რის სა ჭი რო ე ბის იდენ ტი ფი ცი რე ბა

შეფასების პროცესის ერთერთი ძირითადი გამოწვევა თეორიასა თუ პრაქტიკაში მისი დანიშ
ნულების არასათანადოდა კონვენციასთან შეუსაბამოგანმარტებაა. არაერთშემთხვევაში, იგი
დანახულიაარაროგორცპირისმხარდაჭერისსაჭიროებისგანსაზღვრა,არამედმისთვისქმედუ
ნარიანობისსრულიანნაწილობრივიშეზღუდვისსაფუძველი.

კანონმდებლობასათუპრაქტიკაშიდამკვიდრებულიამგვარიპრაქტიკაარშეესაბამებასამართ
ლებრივიქმედუნარიანობისკონცეფციას,რომელიცგამორიცხავსშეფასებისნებისმიერსისტემას,
რომელიცპირისქმედუნარიანობისარსებობისათუარარსებობისდადგენისკენარისმიმართუ
ლი.სწორედამმიზნითიმიჯნებაერთმანეთისგანსამართლებრივიდამენტალურიქმედუნარია
ნობა.ამმიდგომისმიხედვითპირისგადაწყვეტილებისმიღებისუნარებიმისიქმედუნარიანობის
სტატუსზერაიმესახისზეგავლენასარახდენს.კერძოდ,მენტალურიქმედუნარიანობისკონცეფ
ცია მთლიანად უკავშირდება გადაწყვეტილების მიღების უნარებს,რაცდროსადა კონტექსტში
განსხვავებულიადამისივარიაციასახეზეამიუხედავადშეზღუდულიშესაძლებლობისსტატუსის
არსებობისა.მეორემხრივ,სამართლებრივიქმედუნარიანობასამართლებრივიკონცეფციაადა
გულისხმობსპირისმიერუფლებებისქონას,სარგებლობასდამისიქმედებებისათვისსამართ
ლებრივიეფექტისაღიარებას.

4.4.2. პრო ცე სის და ფუძ ნე ბა ადა მი ა ნის უფ ლე ბე ბის პა რა დიგ მა ზე

შეფასებისპროცესშიადამიანისუფლებებზეზედმიწევნითიორიენტირებააუცილებელია,რამდე
ნადაცსწორედესგანაპირობებსკონკრეტულიპირებისმიერძირითადუფლებებზეწვდომასადა
სარგებლობას. არსებითია, რომ შეფასების ეტაპზე პირიდავინახოთ, როგორც საზოგადოების
სრულფასოვანიწევრი.

ადამიანის უფლებებზე დაფუძნებულ მიდგომებზე საუბრისას, უმნიშვნელოვანესია კონვენციის
პრინციპებისაღნიშვნადაშეფასებისპროცესშიმათიუპირობოგამოყენებისხაზგასმა.გადაწყ
ვეტილებისმიღებასთანმიმართებითსაჭიროებებისიდენტიფიცირებაუნდაეფუძნებოდესისეთ
ღირებულებებს,როგორიცაა,მაგალითად,დისკრიმინაციისაკრძალვა,მრავალფეროვნებისადა
ჰუმანურობისიდეებისპატივისცემა,თანასწორობა.ადამიანისუფლებებისპარადიგმისადაკონ
ვენციისღირებულებებისგათვალისწინებით,ერთერთიარსებითისაკითხი,რაცმხედველობაში
უნდაიყოსმიღებული,შეფასებასდაქვემდებარებულიპირისღირსებისდაცვაა.



22

გადაწყვეტილების მიღებაში მხარდაჭერის მოდელი  თეორიული და პრაქტიკული საკითხები

დამატებით, შეფასების დროს არსებითია, დაცული იყოს პროპორციულობა, რაც გულისხმობს
ადამიანისპირადიცხოვრებისდაცვასადაპატივისცემას,შესაბამისად,საჭიროებისგარეშე,ამ
სფეროში ჩარევის მინიმიზებას. მნიშვნელოვანია, რომ შეფასებისას გათვალისწინებული იყოს
მთელირიგიპროცესუალურიასპექტებიც.მათშორისაა,პროცესშიინტერესთაკონფლიქტისგა
მორიცხვა,შესაფასებელიპირისპერსონალურიინფორმაციისპატივისცემადაკონფიდენციალო
ბისდაცვა,ასევე,ამადამიანისმიმართსაზოგადოებისსხვაწევრებისმსგავსიმოპყრობა/დამოკი
დებულება(ე.წ.ნორმალიზაციისპრინციპი/მიდგომა).

4.4.3. შშმ პი რის მთა ვა რი რო ლი შე ფა სე ბის პრო ცეს ში

შეფასებისპროცესშიპირისმთავარიროლისგააზრებამისისაჭიროებებისიდენტიფიცირებისას
უპირობოპრიორიტეტადუნდაიქნესმიჩნეული.პროცესშიჩართულმამხარეებმამხედველობაში
უნდამიიღონპირისავტონომიურობისმნიშვნელობა,რაც,მათშორის,გულისხმობსიმას,რომ
მხოლოდშშმპირებს(დაარამხარდამჭერსან/დამისიოჯახისწევრს)აქვსუფლებამოსილება,
საკუთარცხოვრებასთანდაკავშირებითმიიღონგადაწყვეტილება.მეტიც,ისევე,როგორცსაზო
გადოებისსხვაწევრებს,მათ აქვთ შეც დო მის დაშ ვე ბი სა და „არაპოპულარული“ გა დაწყ ვე
ტი ლე ბე ბის მი ღე ბის უფ ლე ბა.

4.5.შეფასებისგანხორციელებისპრაქტიკულიასპექტები

4.5.1. ზო გა დი პრაქ ტი კუ ლი ას პექ ტე ბი

შეფასებაზეპასუხისმგებელმაპირებმაუნდაგაითვალისწინონ,რომ:

•	 გადაწყვეტილებისმიღებისუნარებისხვადასხვადროსადასაკითხთანმიმართებითგანსხვავდება;
•	 პირისგადაწყვეტილებისმიღებისუნარებიარუნდაშეფასდესმისიასაკის,გარეგნობისათუ

ქცევისთავისებურებებისგათვალისწინებით;
•	 პირისგადაწყვეტილებისმიღებისუნარებიარუნდაშეფასდესმისმიერმიღებულიგადაწყვე

ტილებისშინაარსისმიხედვით,შემფასებლისმიერამგვარიგადაწყვეტილებისარაგონივრუ
ლადმიჩნევისშედეგად;

•	 შეფასებაუნდაგანხორციელდესსანდოდათანამშრომლობითგარემოში;
•	 შეფასებისგანხორციელებისდროსპირისავტონომიადაპირადისივრცეუპირობოდაცვით

უნდასარგებლობდეს;
•	 შეფასებაუნდაიყოსმაქსიმალურადმოქნილიდაუნდაიყოსგათვალისწინებულიპირისცხოვ

რებისისტორია,მათშორის,მისიკულტურულიდალინგვისტურიკუთვნილება.

4.5.2. შე ფა სე ბის გან ხორ ცი ე ლე ბის დრო და ად გი ლი 

შეფასებისპროცესშიმნიშვნელოვანიამისიგანხორციელებისდროდაადგილი/გარემო,რაცგუ
ლისხმობსისეთიდროისადაგარემოსშერჩევას,სადაცყველაზეზუსტადიქნებაშესაძლებელი
პირისშეფასება.კერძოდ,ამპროცესშიგასათვალისწინებელიაისსოციალურიდაფსიქოლოგი
ურიფაქტორები,რომლებიცპირში,შესაძლოა,დამატებითსტრესსიწვევდნენ.შესაბამისად,არ
სებითია,რომშეფასებაისეთგარემოშიგანხორციელდეს,სადაცშემცირებულიახმაური,სტრესუ
ლისიტუაციებიდაშეფასებასდაქვემდებარებულიპირითავსმშვიდადდადაცულადიგრძნობს.
მაგალითად,საოჯახოგარემოშიშეფასებისგანხორციელებათითქმისყოველთვისუფროეფექ
ტიანია,ვიდრეექსპერტიზისპირისთვისუცნობგარემოშიჩატარება.
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შეფასების განხორციელების დრო უმნიშვნელოვანესია საჭიროებების ზუსტი იდენტიფიცირები
სათვის. მაგალითად, შემფასებლებმა მხედველობაში უნდა იქონიოს პირისდაღლილობის ხა
რისხიდამიღებულიმედიკამენტების(ასეთისარსებობისშემთხვევაში)შესაძლოეფექტები.შე
ფასებისჩანიშვნისასასევეგათვალისწინებულიუნდაიყოსდროისისმონაკვეთი,როდესაცპირის
მონაწილეობის, კომუნიკაციისა და გადაწყვეტილების მიღების უნარები დანარჩენ პერიოდთან
შედარებით,სავარაუდოდუფროქმედითია.

4.5.3. პი რის ჩარ თუ ლო ბის უზ რუნ ველ ყო ფა და კო მუ ნი კა ცი ის თა ვი სე ბუ რე ბე ბი

შეფასებასდაქვემდებარებულიპირის(მიუხედავადმისისაჭიროებებისკომპლექსურობისა)პრო
ცესშინებაყოფლობითჩართვასადაინფორმირებასუდიდესიროლიაკისრია.ამმიზნისმისაღ
წევად,უშუალოდშეფასებისდაწყებამდე, შემფასებლებმაკომუნიკაციისგასაგებიდამისაღები
ფორმით(მათშორის,მარტივადგასაგებიფორმატებით)უნდააუხსნანპირსისეთისაკითხები,
როგორიცაა,შეფასებისმიზანი,ფორმა,შესაძლოშედეგებიდამისიმონაწილეობისდადებითი
მხარეები,ასევე,შესაძლოინსტრუმენტებიიმშემთხვევაში,თუპირიარდაეთანხმებაშეფასების
შედეგს.

შეფასებისგანხორციელებისას,არსებითია,რომშეფასებისგანმახორციელებელმაპირებმა,თა
ვიანთიშესაძლებლობისფარგლებში,უზრუნველყონსტრესისშემცირებადაპირისჩართულო
ბისწახალისება,ასევეგამონახონკომუნიკაციისყველაზემოსახერხებელიფორმა,რომლებიც
შეიძლება მოიცავდესროგორც ვერბალური, ისე არავერბალური (მაგ. სხვადასხვა ვიზუალური
მასალით(ფოტოები,ნახატები,სიმბოლოები))სახითკომუნიკაციას.ცალკეულშემთხვევებში,კო
მუნიკაციისალტერნატიულისაშუალებებისაუცილებლობისათუენობრივიბარიერისგამოპირ
თანურთიერთობისსირთულეებისასპროცესმაუნდაგაითვალისწინოსშესაბამისისპეციალისტის
(მაგ.თარჯიმნის,მეტყველებისსპეციალისტის)მონაწილეობა.

კიდევერთიმნიშვნელოვანისაკითხი,რაცშეფასებაზეპასუხისმგებელმაპირებმაკომუნიკაციისას
მხედველობაშიუნდამიიღონ,პირისინსტიტუციონალიზაციისგამოცდილებაა(ასეთისარსებობის
შემთხვევაში).მნიშვნელოვანია,რომმათგაითვალისწინონაღნიშნულიპრაქტიკისუარყოფითი
ზეგავლენაადამიანისცხოვრებაზე,მათშორის,დამოუკიდებლადგადაწყვეტილებისმიღებისშე
საძლებლობისარარსებობა.შემფასებლებმაუნდაგაიაზრონ,რომამფაქტორებსშეუძლიაგავ
ლენამოახდინონადამიანისქცევაზე(მაგ.შეფასებისპროცესისმიმართუნდობლობაზე)დაშე
ნიღბონმათირეალურიშესაძლებლობები.ამსაკითხებისმხედველობაშიმიღებით,მაქსიმალური
ძალისხმევაუნდაიყოსგაწეულიიმისათვის,რომშეფასებასდაქვემდებარებულიპირიშემოვიდეს
კომუნიკაციაშიდაგამოთქვასთავისიშეხედულებებიდასურვილები.

4.6.შეფასებისპროცესისცალკეულიეთიკურიასპექტები

ადამიანისუფლებებზედაფუძნებულიშეფასებისპროცესისაუცილებელიელემენტიეთიკურიას
პექტებისმაქსიმალურიგათვალისწინებაა.ცხადია,თითოეულიშეფასებისდროსპასუხისმგებელი
პირებისწინაშეამმიმართულებითსხვადასხვაგვარიგამოწვევაშეიძლებაგვქონდესსახეზე,თუმ
ცა,ორიძირითადიკომპონენტის–შეფასებასდაქვემდებარებულიპირისავტონომიურობისადა
კონფიდენციალობისუზრუნველყოფისვალდებულებაუცვლელიპრიორიტეტიუნდაიყოს.

მნიშვნელოვანია,რომშეფასებაზეპასუხისმგებელმაპირებმაპერსონალურიინფორმაციისშეგ
როვების, გამოყენებისათუგაცემისას უპირობოდდაიცვან კონფიდენციალობადა ამგვარი ინ
ფორმაციის დაცვის მიმართულებით ქვეყანაში არსებული რეგულაციები. არსებითია, რომ პა
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სუხისმგებელმა პირებმა შესაფასებელ პირს მიაწოდონ ინფორმაცია მონაცემების შეგროვების
საჭიროებისადამიზნობრიობისშესახებდადაამუშაონმხოლოდისმონაცემები,რაცშეფასების
მიზნებისთვისარისრელევანტური.

შშმპირთაავტონომიურობისდაცვის,მათინებისადასურვილებისპრიორიტეტიზაციისკენმიმართუ
ლიმიდგომებიგანსაკუთრებითმნიშვნელოვანიამაშინ,როდესაცპირიუარსაცხადებსშეფასებაში
მონაწილეობაზე.ამდროს,არსებითია,შეფასებაშიჩართულმაპირებმათავიანთიშესაძლებლობე
ბისფარგლებში,უზრუნველყონამგვარიგადაწყვეტილებისმიზეზებისადამათიაღმოფხვრისგზების
იდენტიფიცირება,მათშორის,თურამდენადარისგამოწვეულიპირისუარიუნდობლობით,მისწი
ნაშეარსებულიგამოწვევებისუარყოფითან/დასტიგმისარსებობით.ამდროსშემფასებლებმაშე
საძლოა,კონსულტაციებიგაიარონპირისმხარდამჭერქსელთანანპირისმისცენშესაძლებლობა,
შეფასებისპროცესშიჩართოს/პროცესშიმონაწილეობამიაღებინოსმისთვისმისაღებპირს.

4.7.შეფასებისშედეგადშემუშავებულიდასკვნისფორმა

დასკვნისვალიდურობისმისაღწევად,მნიშვნელოვანია,რომმასშიშეჯამებულიდაერთმანეთთან
დაკავშირებულიიყოსშემფასებლისმიერაღრიცხულიდაგადამოწმებულიინფორმაცია,რომე
ლიცმანმიიღოშესაფასებელიპირის,ოჯახის,სერვისისმიმწოდებლისათუმულტიდისციპლინუ
რიგუნდისკონსულტანტებისმხრიდან.ამასთან,მიუხედავადიმისა,რომშემფასებელიდასკვნის
გაკეთებისასინფორმაციისსხვადასხვაწყაროს(მაგ.სამედიცინოისტორია,სპეციალისტებისმო
საზრებები,ოჯახისწევრებისადაახლომეგობრებისმიერმოწოდებულიინფორმაცია)შეიძლება
დაეყრდნოს,აუცილებელია,რომამწყაროებისსუბიექტურობამარმოახდინოსგადამწყვეტიზე
გავლენაშეფასებისპროცესზედაუპირობოპრიორიტეტიშეფასებასდაქვემდებარებულპირთან
მიღებულიინფორმაციისანალიზსმიენიჭოს.

=დღეისათვისდასკვნებშიმოცემულიინფორმაცია,განსაკუთრებით,ქმედუნარიანობისადამხარ
დაჭერისარსისგათვალისწინებით,მწირიდაფორმალურია.ხშირშემთხვევაში,დასკვნებშიპირი
წარმოდგენილიაარაროგორცაქტიურისუბიექტი,რომლისნების,არჩევანისადამხარდაჭერის
საჭიროებებისიდენტიფიცირებაზეუნდაიყოსშეფასებისპროცესიდაფუძნებული,არამედ,რო
გორცდაკვირვებისპასიურიობიექტი.

დასკვნაშინაკლებადხდებაკონკრეტულსფეროებთანმიმართებითპირისსაჭიროებებზეანალი
ტიკურიმსჯელობადამხარდაჭერისინტენსივობისადაშესაძლოფორმებისგამოკვეთა.ძირი
თადადგამოკვლევისაღწერაორიენტირებულიადეფიციტებისაღწერაზე,თუმცა,არხდებამისი
დაკავშირებაპირისმიერკონკრეტულიამოცანისშესრულებასთან/მხარდაჭერისსაჭიროებასთან.

ერ თ ერთ დას კ ვ ნა ში პი რი აღ წე რი ლი ა, რო გორც „მიუწვდომელიკომუნიკაციისათ
ვის,არრეაგირებს,არცვერბალურ,არცარავერბალურმინიშნებაზე“. ამა ვე დას კ
ვ ნა ში მო ცე მუ ლი ა, რომ პი რი „დაჟინებით უყუ რებს კან ფეტს“. აღ ნიშ ნუ ლი ჩა ნა წე რი 
ცხად ყოფს, რომ კო მუ ნი კა ცი ის უნარ  ჩ ვე ვა ძი რი თა დად მეტყ ვე ლე ბა ში სირ თუ ლე ე
ბის იდენ ტი ფი ცი რე ბის სა ფუძ ველ ზეა შე ფა სე ბუ ლი, „დაჟინებით ცქე რა“ კი არ არის 
ინ ტერ პ რე ტი რე ბუ ლი, რო გორც კო მუ ნი კა ცი ის ინ ს ტ რუ მენ ტი, რომ ლის სა შუ ა ლე ბი
თაც ინ დი ვი დი გა მო ხა ტავს თა ვის სურ ვილს. 
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მნიშვნელოვანია,დასკვნაშიგაანალიზებულიიყოს,რაკავშირშიაექსპერტიზისჯგუფისსხვადას
ხვასპეციალისტისმიერმოყვანილიაღწერასაბოლოოგადაწყვეტილებასთან.იმშემთხვევაში,
თუასეთიმსჯელობაარარისმოცემულიდასკვნაში,შეუძლებელიიქნებასასამართლომმიიღოს
ისეთიგადაწყვეტილება,რომელიცდაეფუძნებაიმპრინციპებს,რომელსაცმოიცავსგადაწყვეტი
ლებისმხარდაჭერისმოდელიდაშეფასებისადამიანისუფლებებზედაფუძნებულიმიდგომა.

განხილულითეორიულიდაპრაქტიკულისაკითხები, მნიშვნელოვნადდაეხმარება პირისათვის
მხარდამჭერისდანიშვნისპროცესშისასამართლოსისტემასშემდეგსაკითხებში:

•	 ექსპერტიზისბიუროშისაქმისგადაგზავნისდროსდასმულიშეკითხვებიმაქსიმალურადდა
აფუძნოსგადაწყვეტილებისმხარდაჭერისმოდელისკონცეფციასდაორიენტირებულიიყოს
პირისგადაწყვეტილებისმიღებისპროცესშიარსებულსაჭიროებებზე;

•	 კრიტიკულად შეაფასოს ექსპერტიზისდასკვნებიდა მოითხოვოს მათგან ისეთი საკითხების
შესახებ ინფორმაციის მიწოდება,რომელიცმასრეალურადდაეხმარება გადაწყვეტილების
მიღებაში,რომელიც,თავისმხრივ,ადამიანისუფლებათადაცვისპარადიგმაზეიქნებააგე
ბული;

•	 მხარდაჭერისმიმღებპირთანგასაუბრებისპროცესშიდასვასკითხვები,რომელიცმასშესაძ
ლებლობასმისცემს,მიიღოსპირისგანინფორმაცია,ჩატარდათუარაშეფასებაკონვენციისა
დასაერთაშორისოსტანდარტებისშესაბამისად.



26

გადაწყვეტილების მიღებაში მხარდაჭერის მოდელი  თეორიული და პრაქტიკული საკითხები

დო კუ მენ ტ ში გან ხი ლულ თე მებ თან და კავ ში რე ბით 
და მა ტე ბი თი ინ ფორ მა ცი ის მი ღე ბის და /ან კითხ ვე ბის შემ თხ ვე ვა ში, 
შე გიძ ლი ათ და უ კავ შირ დეთ შემ დეგ ორ გა ნი ზა ცი ებს:

ადა მი ა ნის უფ ლე ბე ბის სწავ ლე ბი სა და მო ნი ტო რინ გის ცენ ტ რი (EMC) 
ტელ: 2 33 37 06

პარ ტ ნი ო რო ბა ადა მი ა ნის უფ ლე ბე ბის თ ვის (PHR) 
ტელ: 2 33 13 56


